TAEKWON-DO

7 Taekwondo

voor kinderen: oo

Eerste 3 lessen zijn gratis & vrijblijivend !

Ben jij op zoek naar een toffe sport die je niet enkel Koreaanse
vechtkunst bijbrengt, maar ook zelfvertrouwen, discipline, kracht,
lenigheid, ... ?

Kom dan zeker eens met ons meetrainen en ontdekken dat
taekwondo zeker ook iets voor jou is !

Trainingsuren kinderen:
e Dinsdag:
Locafie: Beginners: 17u30 - 18u30
Sporthal Houthalen-Oost Gevorderden: 17h30 - 19h00
Vogelkersstraat 11 Zaterdag:

. Beginners: T0u30 - 11u30
3530 Houthalen-Oost Gevorderden: 10u30 - 12u00

Wedstrijdatleten: 10u30 - 12u30

WWW.TKDHOUTHALEN.BE



